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Resumo 
 
O presente artigo tem por finalidade principal estudar o consumo de pão na 

cidade de Três de Maio. Bem como suas preferências de consumo, sua 

freqüência de compra e consumo. Quais as refeições que mais se consumem 

pães, como também local da compra e os principais motivos que determinam 

no momento da compra. Sendo utilizada a técnica de questionário para obter 

os dados referentes à pesquisa realizada. Para a obtenção dos resultados 

foram utilizados os métodos caracterizados por uma abordagem quali-

quantitativa, com procedimentos de pesquisa descritiva, bibliográfica e 

estatística. Através da pesquisa realizada ficou evidenciado que a maioria dos 

entrevistados consome pão no café/janta, total de 20,7%, seguido de consumo 

na janta, 15,44% do total dos respondentes da pesquisa. Sendo de preferência 

dos entrevistados o pão branco (tradicional), correspondendo a 78,6% dos 

entrevistados, tendo como local de preferência no momento da compra o 

mercado, com 64,91%%. Valorizando no momento da compra primeiramente a 

qualidade do pão, correspondendo a 27,72%, seguido em segundo lugar à 

localização do estabelecimento, com 20,70%%. No qual a maioria dos 

entrevistados compram pão diariamente, cerca de 40,70%. Demonstrando que 

a população três-maiense possui uma alta frequência de pão e levam muito em 

conta as vantagens e oportunidades no momento da compra. Através da 

utilização da elaboração da tabela de frequência, também se pode determinar 

que a média das idades dos entrevistados fosse de 27 anos e o desvio padrão 

de 12 anos para mais ou para menos. 
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