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Resumo 
 
Durante as Práticas Clínicas Educativas (PCE) é possível a sinergia proposta 

pela academia, entre o teórico e o prático, mas no caso da maternidade foi 

possível a percepção da realidade dos nascimentos hospitalares medicalizados 

na atualidade, diferente do estimulado e proposto pela OMS. Este artigo tem 

como enfoque traçar o perfil dos nascimentos nos últimos vinte anos (traçando 

relações entre os anos de 1991, 2001 e 2011) em um hospital de médio porte 

do Noroeste Gaúcho, pois pode-se perceber a crescente medicalização de 

processos fisiológicos como o parto, que vem alijando as mulheres do seu 

protagonismo natural no cenário do nascimento. Metodologicamente, foi 

utilizada uma abordagem quantitativa do tipo descritiva, os dados foram 

coletados nos livros de nascimentos disponíveis, para consulta autorizada, no 

referido hospital, durante a PCE no ano de 2012, dando enfoque para os 

nascimentos do ano 1991, 2001 e 2011. A análise dos dados se deu pela 

construção de gráficos e tabelas. Por se tratarem de dados secundários 

disponíveis para consulta não foi necessária a autorização de um comitê de 

ética, mas foram respeitados os preceitos éticos da resolução 196/96 do CNS. 

Pode-se concluir que os nascimentos por cesariana vêm aumentando 

significativamente, no ano de 1991 foram 696 nascimentos e, destes, 437 

foram partos normais e 259 cesarianas. Já em 2011, de 518 nascimentos, 117 

foram partos normais e 401 cesarianas. Quanto aos convênios de saúde, em 

1991 havia muitas internações pelo SUS e em 2011, a maioria eram convênios. 

Outro fato importante que merece ser citado é que em 2011, junto com o 

aumento das cesarianas também houve o aumento do índice de prematuridade 

e de uso do berçário pós-nascimento. O assunto apresenta-se de forma critica 

aos acadêmicos, pois o parto normal, algo natural, vem sendo transformado e 

visto como patologia. 
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