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Resumo

Esta escrita tem a intencéo de relatar e analisar algumas questdes importantes
a partir da pesquisa e intervencdo pedagdgica realizada durante o
desenvolvimento do Estagio Supervisionado II, com vinte e seis criancas do
terceiro ano das séries iniciais do Ensino Fundamental. Esta pesquisa de
abordagem qualitativa apresenta um estudo a respeito da Educacao e saude,
aliadas na busca pelo bem estar das criancas das séries iniciais do ensino
fundamental. Teve como procedimentos a revisao bibliografica e a pesquisa-
acao, em que foi possivel desenvolver a proposta do projeto. Para a coleta de
dados foram usadas como técnicas a observagédo de 12 horas e a intervencéo
pedagogica de 40 horas. Com o objetivo de Desenvolver situacdes de
aprendizagem direcionadas a salude e ao bem estar, corporal e mental, a fim
de designar habitos que colaborem na qualidade de vida das criancas desta
faixa etaria. Foram utlizadas como principais referéncias ABRAMOVICH
(2006), BARBOSA E HORN (2008), BETTELHEIM (1980), BUJES (2002),
COSTA (1996), DORNELLES (2008), FREIRE (1996), GOLDSCHMIED E
JACKSON (2006), LARROSA (2010), MACEDO (2005), SOARES (2001).
Tanto a pesquisa quanto a intervencao pedagdgica tiveram sua importancia por
apresentar uma proposta clara e significativa para o desenvolvimento do tema
na sala de aula bem como da proposta metodoldgica. Foi possivel perceber
como é importante proporcionar uma rotina dindmica que seja capaz de
envolver as criancas e agucar a curiosidade destas para novas descobertas.

Palavras chaves: Pratica Dinamica, Aprendizagem, Literatura, Atividades
Extraclasse.
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